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Introducao

Os preconceitos sao atitudes negativas pré-concebidas em relacéo a
certos grupos de pessoas, baseadas, entre outras, em
caracteristicas como raca, género, orientacdo sexual, classe social
ou religido.

A discriminacdo pode manifestar-se de diversas formas, incluindo o
racismo, sexismo, homofobia e xenofobia.

Reconhecer e combater estes preconceitos € essencial para
promover a igualdade, a justica e uma sociedade mais inclusiva.

A sociologia destaca a importancia de entender as origens sociais
destes preconceitos para efetivamente os corrigir e construir um
ambiente mais equitativo.




Alguns Tipos de
Preconceito

Reconhecer estes preconceitos € fundamental para

promover a igualdade e construir sociedades mais justas e
inclusivas.

A consciencializacdo e a educacao sao passos importantes
na correcao destes comportamentos.

Racismo

Discriminacao baseada em raca ou etnia.

Sexismo

Preconceito com base no género, discriminando com base
No sexo.

Homofobia

Aversado ou discriminacdo em relacao a pessoas LGBTQ+.




Xenofobia

Hostilidade em relacdo a pessoas de outras culturas ou
nacionalidades.

Classismo

Discriminacdo com base em diferencas de classe social.

Ableismo

Preconceito contra pessoas com deficiéncia.

Idadismo

Discriminacdo com base na idade, seja contra os mais jovens
ou contra os mais velhos.

Religiosidade

Discriminacdo com base na religido ou crenca.




Preconceito Linguistico

Julgamento com base no uso de uma determinada linguagem
ou dialeto.

Peso ou Aparéncia

Discriminacdo baseada no peso corporal ou na aparéncia
fisica.

Relacionado com a Nacionalidade
Discriminacédo com base no pais de origem.

Preconceito Religioso
Intoleradncia em relacao a crencas religiosas especificas.

Prestigio Profissional

Discriminacdo com base na profissdo ou status ocupacional.




Etnocentrismo

Avaliar outras culturas com base nos padrdes da propria
cultura.

Preconceito Regional

Discriminacdo contra pessoas de determinada regido
geografica.

Preconceito Educativo
Julgar ou discriminar com base no nivel de educacéo.

Identidade de Género

Discriminacéo contra pessoas por ndo se identificarem com
O género atribuido no nascimento.




Preconceito Econémico

Discriminacdo com base em status econdmico ou classe
social.

Neurodiversidade

Discriminacdo contra pessoas com condicdes neuroldgicas
diversas.

Preconceito por Estilo de Vida
Julgamento com base em escolhas de estilo de vida.

Ativismo Discriminatério

Discriminac&o contra ativistas ou defensores de certas
causas.




Cultura Corporal

Discriminacdo com base no tipo de corpo.

Preconceito Politico

Discriminacdo com base em afiliacdes politicas.

Geofobia

Discriminacdo contra pessoas de areas geograficas
especificas.

Capacidades Cognitivas

Discriminacdo contra diferencas nas capacidades cognitivas.




Preconceito de Geracao

Discriminacdo com base na geracdo a que alguém pertence.

Preconceito de Cabelo
Discriminacdo com base na textura ou estilo do cabelo.

Preconceito por Estado Civil
Discriminacdo com base no estado civil de uma pessoa.

Capacitismo
Discriminacdo contra pessoas com deficiéncias ou
incapacidades.




Preconceito Linguistico

Julgamento com base na lingua falada por uma pessoa.

Preconceito Cultural
Discriminacdo com base em diferencas culturais.

Imigracao
Preconceito relacionado com o estatuto de imigrante.

Neofobia
Resisténcia ou aversao a coisas novas ou mudancas.




Preconceito por Atividade Profissional

Discriminacao relacionada com a escolha de carreira.

Parentalidade

Discriminacdo com base no estatuto parental.

Preconceito de Estilo Musical

Julgamento com base nas preferéncias musicais.

Preconceito Tecnolégico

Discriminacéo baseada no conhecimento ou uso de
tecnologia.

Preconceito por Orientacao Politica

Discriminacé&o relacionada com as orientacdes politicas de
uma pessoa.




Genofobia

Discriminacdo contra pessoas com base no sexo bioldgico.

Preconceito de Escolha Alimentar

Discriminacdo com base nas escolhas dietéticas.

Preconceito por Estilo de Vestir

Julgamento com base nas escolhas de vestuario.

Estigma Relacionado com a Saude
Mental

Discriminacdo contra pessoas com fragilidades,
permanentes ou ocasionais, de saude mental.

Ethofobia
Discriminacdo contra pessoas de uma etnia especifica.




Conclusao

A multiplicidade de preconceitos identificados reflete a
complexidade das interacdes sociais, revelando areas em que a
discriminacdo pode ocorrer.

A importéncia de detetar e corrigir estes preconceitos reside na
construcdo de sociedades mais justas, igualitarias e inclusivas.

Ao reconhecermos e desafiarmos tais atitudes, abrimos caminho para
a promocdo de uma coexisténcia baseada no respeito muituo, na
diversidade e na aceitacao das diferencas.

A sociologia destaca a necessidade de abordagens educativas e
sociais para desmantelar estes preconceitos, visando uma
transformacdo cultural que promova a equidade e a compreensao
entre os diversos estratos da sociedade.

O compromisso coletivo de combater o preconceito é essencial para
forjar um futuro onde a diversidade seja celebrada e onde cada
individuo tenha a oportunidade de prosperar livre de discriminacao.
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